
Ateliers intensifs

WEST COAST SWING CLASSIQUE
le 8 Novembre 2008, Studio Dance Conmigo, 3665 St-Laurent, studio #207

Eric & Aude sont de retour à Montréal, pour une journée d’atelier en West Coast Swing. 
Si vous connaissez déjà les pas, il est temps d’apprendre à les danser plutôt que de 
simplement les exécuter.

13h00 - Atelier I - Whip 
(débutant) 
Venez apprendre le whip: un mouvement de base en 8 temps. Ce 
cours s'adresse aux débutants n'ayant pas (ou peu) de base en WCS 
ou à ceux qui désirent réviser et approfondir la technique derrière ce 
mouvement fondamental.
 
14h00 - Atelier II - Musicalité 
(intermédiaire/avancé)
Venez découvrir comment est construite la musique pour mieux 
l'interpréter. Explications sur les différents type de musique et 
exercices de danse sur le "phrasing". Attention: il n'y a pas de 
"mouvement" enseigné dans ce cours. Vous devez connaître les 
mouvement de base suivants pour profiter pleinement de ce cours :  
left side pass, underarm turn et whip.

15h00 - Atelier III - Critiques 
(tout niveau)
Session de critique. Sur une base volontaire, nous invitons un "leader" et une "follower" à danser devant la 
classe et les professeur ferons un commentaire constructif sur la danse de chacun pour que les gens présents 
ainsi que les danseurs volontaires puissent en profiter et améliorer leur WCS.

19h30 - Cours d’initiation
20h30 à 23h30 - Soirée de danse

Coût: $15 par atelier, $5 soirée de danse (avec Cours d'initiation) - ou
Forfait: 3 ateliers + soirée dansante WCS = 35$

Informations et inscriptions au studio Dance Conmigo : 
www.danceconmigo.com 

Les cours sont enseignés par Eric & Aude de     w w w . L i v e Y o u r D a n c e . c o m
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